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Wprowadzam do stosowania wyd. 1 zatacznikéw do INSTR - EPIDEM Nr 9:

1.

zal. nr 1 - Zasady postepowania podczas transportu karetka pacjenta z chorobg wysoce

zakazna, w tym zakazonego wirusem Ebola

2.

zat. nr 2 - Zasady postgpowania pracownika firmy zewnetrznej transportuj gcego zwloki osoby
zmarlej na chorobe wysoce zakazna, w tym zakazona wirusem Ebola

zal. nr 3 - Zasady postgpowania pracownika magazynu odpadéw medycznych SPWSZ
z odpadami wysoce zakaZznymi, w tym zakazonymi wirusem Ebola

zal. nr 4 - Zasady postgpowania pracownika firmy zewnetrznej odbierajace; odpady
z Magazynu Odpadéw na zewnatrz szpitala pochodzacych od pacjentéw z choroba wysoce
zakazng, w tym zakazonych wirusem Ebola

zal. nr 5 - Schemat prawidtowego stosowania srodkéw ochrony osobistej podczas
bezposredniego kontaktu z pacjentem z chorobg wysoce zakazng (dla personelu sprawuj acego
opieke nad pacjentem).

zat. nr 6 - Schemat prawidlowego stosowania srodkéw ochrony osobistej dla 0séb majacych
kontakt z odpadami, zwtokami oraz pacjentem zabezpieczonym w sposéb uniemozliwiajacy
zakazenie chorobg wysoce zakazna pracownicy zajmujacy sie transportem odpadéw wysoce
zakaznych (pracownik magazynu odpadéw, pracownicy transportujacy zwloki, pracownicy
transportu sanitarnego).

Zobowigzuj¢  osoby  kierujace  przedmiotowymi  jednostkami  organizacyjnymi = SPWSZ

do zapoznania podlegtych pracownikoéw z trescig przedmiotowych zatacznikéw i przestrzegania zapisow

w nich zawartych.
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ZASADY POSTEPOWANIA
PODCZAS TRANSPORTU KARETKA
pacjenta z chorobg wysoce zakazng, w tym zakaZonego wirusem EBOLA

1. Personel jednostki organizacyjnej szpitala przekazuje informacje telefoniczng do dyspozytora
szpitala o koniecznosci transportu pacjenta z chorobg wysoce zakazna.

2. Pracownicy odpowiedzialni za transport pacjenta ubierajg srodki ochrony osobistej (tj. kombinezon
3M, maska 3M FFP3, gogle, ochraniacze na obuwie, dwie pary rekawic z przedtuzonym mankietem) i udaja
si¢ wydzielonym pojazdem transportowym do wskazanego miejsca przez personel oddziahu po odbiér
pacjenta.

3.Personel oddziatu prawidtowo przygotowuje pacjenta do transportu (urzadzenie transportowe) i przekazuje
pacjenta bezposrednio z boksu oddziatu pracownikom transportu.

4.Pracownicy transportu umieszczaja pacjenta prawidlowo zabezpieczonego (urzadzenie transportowe
zapewniajgce pelng izolacjg oraz mozliwo$¢ wykonania badan bez koniecznosci jego otwierania, za
wyjatkiem rezonansu magnetycznego poniewaz urzadzenie transportowe wyposazone jest w elementy
metalowe.)i przewozg do miejsca wskazanego przez personel oddziatu np. do O$rodka Diagnostyki
Medycznej.

5.Personel transportu jest obecny przy pacjencie do zakonczenia badan.

6.Po zakonczonych badaniach personel transportu odwozi pacjenta do jednostki organizacyjnej SPWSZ z
ktérej zostat odebrany i przekazuje personelowi oddziatu bezposrednio do boksu.

7.W sluzie boksu personel transportu zdejmuje $rodki ochrony osobistej z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa, umieszcza w pojemnikach na odpady wysoce zakazne ,myje i dezynfekuje rece i opuszcza
$luzg bezposrednio na zewnatrz.

8.Personel transportu dokonuje dezynfekcji pojazdu transportowego i dokumentuje czynnosci w ksiazce
dezynfekcji.

W sytuacji transportu pacjenta umieszczonego w urzadzeniu transportowym ,personel transportu
pozostaje bezpieczny ,bez mozliwosci przeniesienia zakazenia.
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ZASADY POSTEPOWANIA
PRACOWNIKA FIRMY ZEWNETRZNEJ TRANSPORTUJACEGO ZWLOKI
osoby zmarlej na chorobe wysoce zakazng, w tym zakazona wirusem EBOLA

1. Personel jednostki organizacyjnej SPWSZ, przekazuje informacje o zgonie pacjenta pracownikowi
firmy $wiadczgcej ushugi ochrony na portierni¢ szpitala.

2. Pracownik ochrony zawiadamia pracownik6w firmy zewngtrznej, zajmujacej si¢ przewozem zwlok
o koniecznosci natychmiastowego odbioru zwlok wysoce zakaznych.

3. Pracownicy firmy zewnetrznej przed transportem zwlok ubieraja $rodki ochrony osobistej
przekazane przez SPWSZ (kombinezon TYCHEM, maska 3M FFP3, gogle, ochraniacze na obuwie,
dwie pary rekawic z przedtuzonym mankietem).

2. Zwloki zabezpieczone zgodnie z instrukcja, umieszczone w szczelnie zamknigte] kapsule
transportowej przekazywane s z boksu oddziatu zakaZnego przez personel oddziahy, personelowi firmy
zewnetrznej. ‘

3. Kapsula ze zwlokami umieszczana jest w pojezdzie transportowym i przewozona do chtodni
Zaktadu Patomorfologii.

4. Po umieszczeniu zwlok w chiodni pracownicy transportujacy zwloki, zdejmuja $rodki ochrony
osobistej w wozkowni Zakladu Patomorfologii z zachowaniem zasad bezpieczefistwa ,umieszczajg
w pojemniku ktory szczelnie zamykaja. Myja i dezynfekuja r¢ce.

5.Dezynfekcja pojazdu transportowego odbywa si¢ natychmiast po przekazaniu zwlok a ten proces
udokumentowany w ksigzce dezynfekcji pojazdu.

Transport zwlok prawidlowo zabezpieczonych (zgodnie z instrukejg) nie stwarza ryzyka
zakazenia os6b transportujgcych.
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ZASADY POSTEPOWANIA
PRACOWNIKA MAGAZYNU ODPADOW MEDYCZNYCH SPWSZ
z odpadami wysoce zakaznymi, w tym zakazonymi wirusem EBOLA

Pracownik Magazynu Odpadéw medycznych SPWSZ - po otrzymaniu informacji o transporcie

odpadéw wysoce zakaznych:

1. Zaktada srodki ochrony osobistej (tj. kombinezon 3M, maska3M FFP3, gogle, ochraniacze
na obuwie, podwdjne rekawice z przedtuzonym mankietem). :

2. Odbiera bezposrednio od pracownika transportujgcego odpady, nastepnie z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa wyjmuje je z kuwety transportowej, wazy, umieszcza w wydzielonym
kontenerze i zamyka kontener.

3. Przeprowadza dezynfekcje kuwety transportowej oraz przekazuje kuwete do oddziatu
z ktérego pochodzity odpady.

4. Przeprowadza dezynfekcje Magazynu Odpadéw Medycznych SPWSZ.

5. Zdejmuje odziez ochronng z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, umieszcza w pojemniku na
odpady, szczelnie go zamyka i umieszcza w kontenerze. Myje i dezynfekuje rece.

6. Informuje Firm¢ zewnetrzna, odbierajaca odpady na zewnatrz szpitala o koniecznosci odbioru

odpadéw wysoce zakaznych.
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ZASADY POSTEPOWANIA
PRACOWNIKA FIRMY ZEWNETRZNEJ ODBIERAJACEJ ODPADY Z MAGAZYNU
ODPADOW NA ZEWNATRZ SZPITALA
pochodzacych od pacjentéw z chorobg wysoce zakazna, w tym zakazonych wirusem EBOLA

Pracownik firmy zewnetrznej transportujacej odpady na zewnatrz szpitala po otrzymaniu informacji
telefonicznej od pracownika Magazynu Odpadéw SPWSZ o koniecznosci odbioru odpadéw wysoce
zakaznych.

1.  Przyjezdza samochodem transportowym pod Magazyn Odpadow SPWSZ wyposazony
w dodatkowa kuwetg transportowa.

2. W magazynie odpadow ubiera sie w odziez ochronng (kombinezon 3M, maska 3MFFP3, gogle,
ochraniacze na obuwie, podwdjne rgkawice z przedtuzonym marnkietem), wyjmuje odpady zakazne
z kontenera, umieszcza w kuwecie transportowej, kuwete szczelnie zamyka i dezynfekuje z zewnatrz,
nastepnie przenosi do pojazdu transportowego.

3. W magazynie odpadéw zdejmuje odziez ochronng z zachowaniem zasad bezpieczenstwa,
umieszcza w pojemniku na odpady zakazne, myje i dezynfekuje rece.

4.  Bezzwlocznie transportuje odpady na zewnatrz szpitala do utylizacji poprzez spalenie.

Pracownik Magazynu Odpadéw po wywiezieniu odpadow przeprowadza dezynfekcje magazynu oraz
kontenera w ktérym przechowywane byly odpady.
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10.

1.

Schemat prawidlowego stosowania §rodkéw ochrony osobistej
podczas bezposredniego kontaktu z pacjentem z chorobg wysoce zakazng
(dla personelu sprawujgcego opieke nad pacjentem).

Sklad zestawu:

odziez chirurgicznalx uzycia (bluza, spodnie)

czepek 1x uzycia

kombinezon ochrony biologicznej TYCHEM F

maska 3M FFP3

okulary ochronne

przytbica

2 pary rekawic nitrylowych z przedtuzonym mankietem
obuwie gumowe

ochraniacze na buty z podeszwa antyposlizgowa.

ochraniacze na przedramiona

Procedura ubierania zestawu

Rozpakowa¢ zestaw i roztozy¢ poszczegdlny asortyment w zasiggu reki.

Zdja¢ odziez (pozostaje bielizna osobista i obuwie).

Nalozy¢ zestaw chirurgiczny 1x uzycia.

Natozy¢ ochraniacze na przedramiona tak aby nachodzily na rekaw bluzy chirurgiczne;.
Nalozy¢ czepek 1x uzycia.

Nalozy¢ 1 parg rekawic.

Kombinezon ubra¢ na odziez chirurgiczng, nie zakladaé kaptura, nie zapinaé zamka
ekspresowego do konca. '

Nalozy¢ ochraniacze na buty i doktadnie zawiazaé.

Natozy¢ maske ochronng dopasowujac do ksztattu nosa twarzy tak aby powietrze nie
dochodzito z zewnatrz i nie wychodzilo na zewnatrz podczas oddychania (maski nie powinny
zaktada¢ osoby noszace brodg, poniewaz uniemozliwia ona prawidtowe dopasowanie si¢ maski
do twarzy).

Natozy¢ gogle tak aby nie wchodzity pod maske.

Zatozy¢ kaptur i zapigé zamek ekspresowy maksymalnie szczelnie przy masce (w przypadku
nieszczelno$ci mozna dodatkowo zabezpieczy¢ plastrami).
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12.

13.

10.

11.

12.

12.

13.

14.

15.

Natozy¢ przytbice.

Natozyé drugg pare rekawic naciagajac daleko na rekaw kombinezonu (w razie koniecznosci
dodatkowo zabezpieczyé plastrami).

Procedura zdejmowania zestawu
Przygotowaé pojemnik na zuzyte $rodki ochrony osobistej.
Przygotowac kuwete wytozong workiem.

Bezposrednio po wyjsciu z boksu stanaé na macie adhezyjnej i wejé¢ do kuwety. Rozwigzac
obuwie ochronne. '

Rozpia¢ zamek ekspresowy kombinezonu nie dotykajac wewnetrznej strony kombinezonu.
Zdja¢ kaptur kombinezonu chwytajac od tytu.

Zdjaé goma czes¢ kombinezonu ciggnac za tylna czg$é plecow, przytrzymujac si¢ uchwytow
dciennych ,wykonywaé ruchy pozwalajace na zrzucenie kombinezonu z ramion, wywijajgc na
ZeWNatrz.

Zdjaé zewnetrzne rekawiczki nie dotykajac wewnetrznych i wrzuci¢ bezposrednio do pojemnika
na odpady.

Zdjaé gogle i wtozy¢ do kuwety dezynfekcyjnej.

Zdja¢ maske chwytajac za gumki od tylu glowy i wrzuci¢ do pojemnika na odpady.
Zdjaé czepek 1x uzytku i wrzuci¢ do pojemnika na odpady.

Zdja¢ kombinezon najlepiej bez uzycia dioni.

Zdezynfekowad rece.

Przejsé ze §luzy brudnej do $luzy czystej przez mat¢ podlogowa adhezyjng.

W $luzie czystej zdjaé odziez chirurgiczng po uprzednim rozcigeiu na plecach i wrzuci¢ do
pojemnika na odpady.

Zdezynfekowac rece.

Wykapa¢ si¢ przy uzyciu $rodka myjaco-dezynfekcyjnego.
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Schemat prawidlowego stosowania §rodkéw ochrony osobistej dla 0s6b majacych kontakt z odpadami,
zwlokami oraz pacjentem zabezpieczonym w spos6b uniemozliwiajacy zakazenie choroba wysoce zakazng
pracownicy zajmujacy si¢ transportem odpadow wysoce zakaznych
(pracownik magazynu odpadow, pracownicy transportujacy zwloki, pracownicy transportu sanitarnego).

1. Sklad zestawu:

- kombinezon ochrony biologicznej 3M

- maska 3M FFP3

- okulary ochronne

- czepek 1x uzycia

- 2 pary rekawic nitrylowych z przedtuzonym mankietem

- ochraniacze na buty z podeszwa antyposlizgowa.

2. Procedura ubierania zestawu
1. Rozpakowa¢ zestaw i roztozy¢ poszczegblny asortyment w zasiggu reki
2. Pozosta¢ w odziezy roboczej

3. Nalozy¢ 1 pare rekawic.

4. Kombinezon ubraé na odziez robocza, nie zaklada¢ kaptura, nie zapina¢ zamka ekspresowego do korica.
S. Natozy¢ ochraniacze na buty i doktadnie zawigzag.

6. Nalozy¢ czepek 1x uzycia.

7. Natozyé maske ochronng dopasowujac do ksztaltu nosa twarzy tak aby powietrze nie dochodzito
z zewngtrz i nie wychodzito na zewnatrz podczas oddychania (maski nie powinny zaklada¢ osoby
noszgce brodg, poniewaz uniemozliwia ona prawidiowe dopasowanie si¢ maski do twarzy).

7. Natozy¢ gogle tak aby nie wehodzity pod maske.

8. Zalozy¢ kaptur i zapigé zamek ekspresowy maksymalnie szczelnie przy masce (w przypadku
nieszczelnosci mozna dodatkowo zabezpieczyé plastrami).

9. Natozy¢ drugg par¢ rekawic naciggajac daleko na rekaw kombinezonu (w razie koniecznosci
dodatkowo zabezpieczyé plastrami).
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3. Procedura zdejmowania zestawu
1. Rozwigza¢ obuwie ochronne
2. Rozpiaé zamek ekspresowy kombinezonu nie dotykajac wewnetrznej strony kombinezonu.

3. Zdjaé kaptur kombinezonu chwytajac od tytu.

4, Zdjaé gorng czesé kombinezonu ciggnac za tylng czgs¢ plecéw i wykonujac ruchy pozwalajace na
zrzucenie kombinezonu z ramion, wywijajac na zewnatrz.

5. Zdjaé zewnetrzne rekawiczki nie dotykajac wewnetrznych i wrzuci¢ bezposrednio do pojemnika na
odpady wysoce zakazne

6. Zdja¢ gogle i wlozy¢ do kuwety dezynfekcyjnej.

7. Zdja¢ maske chwytajac za gumki od tylu glowy i wrzuci¢ do pojemnika na odpady wysoce zakazne.
8. Zdja¢ czepek 1x uzycia i umiesci¢ w pojemniku na odpady wysoce zakazne

9. Zdja¢ kombinezon najlepiej bez uzycia dtoni i umiesci¢ w pojemniku na odpady wysoce zakazne.
10.  Zdja¢ druga pare rekawic i umiesci¢ w pojemniku na odpady wysoce zakazne.

11. Zdezynfekowéé rece.




