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Wymagania dotyczace: pobierania, przechowywania i transportu materiatu do badan laboratoryjnych
CZESC B - dotyczy badan wykonywanych w Pracowni Mikrobiologii

Szczeqgodtowe zasady wykonania posiewu:

KREW:

Doprowadzi¢ butelki z ptynnym podtozem hodowlanym do temperatury pokojowej.

Umy¢ i zdezynfekowa¢ rece.

Zdezynfekowac korek butelki, odczekac az wyschnie.

Pobra¢ krew z zachowaniem aseptyki: odkazi¢ skore, odczekac az wyschnie, uzywac jednorazowych rekawiczek.

Pobra¢ bezposrednio z naczynia krwionos$nego.

Kolejno$¢ pobrania: kiedy pobieramy za pomoca igly motylkowej najpierw napetni¢ butelke tlenowa, a pdzniej beztlenowa, jezeli
strzykawka i iglg najpierw beztlenows, pdzniej tlenowa.

Do kazdej butelki pobra¢ od 8 do 10 ml krwi zylnej od osoby dorostej i od 1 do 3 ml krwi do butelki pediatryczne;.

Podloze z posiang krwig wymieszac.

9. Nie dopusci¢ do schlodzenia, do transportu owing¢ ligning i wiozy¢ do pojemnika transportowego. Do czasu transportu przechowywac
w temp. pokojowej (20 — 24 °C) do 12 godz.. Transport w temp. pokojowej (20 — 24 °C).

Butelki wysytane za pomocg poczty pneumatycznej powinny byc¢ starannie owinigte ligning, zabezpieczone przed zbiciem w pojemniku.
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Obowiazuja nastepujace schematy pobierania krwi na posiew:

Ostry przebieg i 1ZW — pobra¢ 3 x posiew krwi (3x komplet butelki tlenowej i beztlenowej) z roznych wkiu¢, pobrane jedno po drugim i podac
antybiotyk. Jezeli posiewy krwi po 48 godz. sg ujemne mozna pobra¢ 2 x posiew krwi, jeden po drugim na podioze Mycosis w kierunku
grzybow.

Gorgczka nieznanego pochodzenia i 1ZW (postaé¢ podostrego zakazenia) — pobra¢ 3 — 4 x posiew krwi z r6znych wktué pobrane w ciggu
24 godzin. Jezeli posiewy krwi po 48 godz. sg ujemne mozna pobrac¢ 2 x posiew krwi, jeden po drugim na podioze Mycosis w Kierunku
grzybow.
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Odcewnikowe zakazenie Krwi:

» PobraC jednocze$nie 1x posiew krwi bezposrednio z zyty i 1x posiew krwi przez cewnik LNC (linia naczyniowa centralna), cewnik
dializacyjny. Opisa¢ miejsce pobrania na butelce: zyla, cewnik,
lub

» Jezeli nie ma mozliwosci pobrania posiewu krwi u pacjenta z zyty mozna pobra¢ wiecej niz 2 x posiew krwi z réznych kanatow LNC,
lub

» Usung¢ cewnik, pobra¢ koncowke cewnika na posiew, pobrac 2 x posiew krwi z roznych wkiu¢ jeden po drugim .
Jezeli posiewy krwi po 24 godz. sg ujemne mozna pobra¢ 2 x posiew krwi, jeden po drugim na podioze Mycosis w Kierunku grzybow
(2 z obwodu lub 1 z obwodu i 1 przez cewnik).

Oddziat pediatryczny — pobra¢ 2 x posiew krwi jeden po drugim z dwoch réznych wkiué, u starszych dzieci (> 40 kg masy ciata) mozna
stosowac schemat jak u dorostych.

W przypadku podejrzenia posocznicy u dzieci mozna pobra¢ dodatkowo krew na EDTA na badanie PCR do KOROUN.

W przypadku kiedy pacjent otrzymuje antybiotyk i /lub lek p/gorgczkowy krew nalezy pobrac bezposrednio przed kolejng dawka leku!
Czas oczekiwania na wynik — 5dni, posiew w Kierunku grzybéw — 14 dni.
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PLYN MOZGOWO — RDZENIOWY

Pobraé z zachowaniem aseptyki, stosujac jatowe rekawiczki. Do badar mikrobiologicznych przeznaczyé druga porcje ptynu.

Petne badanie PMR obejmuje: posiew na ptynne podtoze BACTEC PEDS PLUS/F i podioza state Agar krwawy i czekoladowy, preparat
bezposredni i test lateksowy. Test lateksowy jest badaniem pomocniczym i nalezy go zleca¢ wytgcznie z posiewem.

Oddziaty Pediatryczne i Obserwacyjno — Zakazny moga pobra¢ dodatkowa probéwke PMR na badanie PCR — 200 pl.

Natychmiast po pobraniu posia¢ PMR na oddziale na podtoze BACTEC PEDS 0,5 -1 ml PMR i na podioza state po 2 — 3 krople.

W jatowej probdéwece dostarczyé porcje ptynu na wykonanie preparatu i testow lateksowych.

Absolutnie nie wolno dopusci¢ do schiodzenia PMR! Probdéwke owing¢ ligning i wiozy¢ do pojemnika transportowego. Dostarczy¢
natychmiast, transport w temperaturze pokojowej 20 — 24 °C. Do czasu transportu przechowywac¢ w temp. 35 — 37 °C (cieplarka).

PMR przechowywany w lodéwce nie nadaje sie do badania bakteriologicznego!!!

PMR na badanie PCR (oddzielna probéwka) nalezy przechowywac w lodéwce (2 — 8 °C) do czasu transportu do laboratorium.

Czas oczekiwania na wynik: posiew 5 dni, lateksy 2 godz.

1.

MOCZ

Do posiewu pobraé probke moczu 3 — 5 ml z nocy ze srodkowego strumienia, po dokfadnej toalecie ujscia cewki moczowej wodg z mydiem,
stosowac jednorazowe reczniki lub chusteczki higieniczne.

Mocz pobra¢ do jatowego pojemnika.

Mocz u pacjenta cewnikowanego pobieraé zawsze przez $wiezo zatozony cewnik (patrz standard cewnikowania), po odrzuceniu pierwszej
porcji moczu, pobrac do jatowego pojemnika.

Na zleceniu koniecznie uwzgledni¢ sposob pobierania.

Mocz jak najszybciej dostarczy¢ do laboratorium, przechowywany diuzej niz 30 minut w temp. pokojowej nie nadaje sie do badania
mikrobiologicznego (szybkie namnazanie sie bakterii).

Do czasu transportu przechowywac w lodéwce (2 — 8 °C) do 24 godz.

Transport do 30 min. w temperaturze pokojowej (20 — 24 °C), powyzej 30min. w temperaturze (2 — 8 °C).

Czas oczekiwania na wynik: 1 — 3 dni.
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V. PLWOCINA

1. Pobierac rano, na czczo, po umyciu zebdw i przeptukaniu jamy ustnej jatowym roztworem soli fizjologiczne;.

2. Pacjent powinien odkrztusi¢ plwocine gieboko i energicznie na wydechu do jatowego pojemnika z szerokim otworem, mozna stosowac
Srodki wykrztusne i nawilzajgce. Uzyskany materiat powinien pochodzi¢ z dolnych drég oddechowych i mie¢ charakter ropny, Sluzowo-
ropny. Slina nie nadaje sie do badania.

3. Pojemnik z materiatem wiozy¢ do pojemnika transportowego.

4. Do czasu transportu przechowywacé w temp. pokojowej (20 — 24 °C) do 2 godz., powyzej 2 godz. materiat nalezy przechowywaé w lodéwce
w temp. 2 — 8 °C do 24 godz.

5. Transport do 2 godz. w temperaturze pokojowej (20 — 24 °C), powyzej 2 godz. w temp. (2 — 8 °C).

Czas oczekiwania na wynik: 1 — 3 dni.

V. WYDZIELINA Z OSKRZELI

1. Pobiera¢ wylgcznie przez nowo zatozong rurke do jatowego pojemnika.

2. Pojemnik z materiatem wiozy¢ do pojemnika transportowego.

3. Do czasu transportu przechowywac¢ w temp. pokojowej (20 — 24 °C) do 2 godz., powyzej 2 godz. materiat nalezy przechowywaé w lodéwce
w temp. 2 — 8 °C do 24 godz.

4. Niedopuszczalne jest dostarczenie wydzieliny z oskrzeli na wymazie umieszczonym w podtozu transportowym!

5. Transport do 2 godz. w temp. pokojowej (20 — 24 °C), powyzej 2 godz. w temp. (2 — 8 °C).
Czas oczekiwania na wynik: 1 — 3 dni.
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VI. WYMAZ ZGARDLA I NOSA

1. Pobiera¢ wymazowka z tylnej Sciany gardfa i/lub powierzchni migdatéw, tukéw podniebiennych — pamietajgc aby nie dotkng¢ jezyka i nie
zanieczysci¢ wymazowki $ling, mozna zwilzy¢ wymazdwke jatows solg fizjologiczng — suche Sluzowki, wymazdwke umiesci¢ w podiozu
transportowym.
Z bton Sluzowych otworéw nosowych pobiera¢ 1 wymazdwka.
Wymaz z nosa w kierunku gronkowca zfocistego nalezy pobrac ze skory przedsionka nosa.
Do czasu transportu przechowywac w temp. pokojowej (20 — 24 °C) do 24 godz.
Transport w temp. pokojowej (20 — 24 °C).
Wymaz w kierunku wykrycia antygenu wirusa RSV pobieramy specjalnym wymazem (dostepny w ZDL), nalezy energicznie i mocno
potrze¢ o Sciany $luzéwki, wiozy¢ do jatowej, suchej probowki, mozna ztamac¢ wymaz, zamkng¢ probéwke i dostarczy¢ do ZDL.
Do czasu transportu wymaz w kierunku RSV przechowywac¢ w lodéwce (2 — 8 °C) do 24 godz.
8. Transport RSV do 2 godz. w temp. pokojowej (20 — 24 °C), powyzej 2 godz. w temp. (2 — 8 °C).
Czas oczekiwania na wynik: posiew 1 — 3 dni; RSV: 2 — 4 godz.
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Vil. WYMAZ Z UCHA ZEWNETRZNEGO

Pobiera¢ wymazdwka, moze by¢ zwilzona jatowym roztworem soli fizjologicznej.

Wymaz umiesci¢ w podtozu transportowym.

Wymaz z ucha zewnetrznego stuzy wytgcznie do diagnozowania zapalenia ucha zewnetrznego.
Do czasu transportu przechowywac w temp. pokojowej (20 — 24 °C) do 24 godz.

Transport w temp. pokojowej (20 — 24 °C).

Czas oczekiwania na wynik: 1 — 3 dni.

a s wDdn R
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VIII.
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ASPIRAT, PUNKTAT Z ZATOK LUB UCHA SRODKOWEGO

Materiatem do badania jest wydzielina z naktucia zatok przynosowych lub btony bebenkowej ucha.
Pobrac do jatowego, suchego pojemnika.

Nie dopusci¢ do schtodzenia prébki, owing€ ligning, wiozy¢ do pojemnika transportowego.

Do czasu transportu przechowywac w temp. pokojowej (20 — 24 °C) do 2 godz.

Transport w temp. pokojowej (20 — 24 °C).

Czas oczekiwania na wynik: 1 — 3 dni.

OKO

Materiatem do badania jest wymaz z worka spojéwkowego, wydzielina oczna, zeskrobiny z rogdwki lub spojowki oka.

Pobiera¢ po 4 godz. od wprowadzenia do worka spojowkowego antybiotykdw.

Wymaz z worka spojéwkowego pobra¢ uwazajac aby nie zanieczysci¢ wymazowki florg bakteryjng skory, przechowywaé w temp.
pokojowej (20 — 24 °C) do 24 godz. Inna metoda pobierania: do worka spojowkowego wiozy¢ jatowa, bawetniang ni¢ o dtugosci ok 1 cm.
Po nasyceniu wydzieling ni¢ umiesci¢ w podtozu ptynnym TSB lub BHI.

Z rogowki lub spojowki najlepiej uzyskac zeskrobiny, umiesci¢ w podtozu ptynnym TSB lub BHI (dostepne w ZDL).

Podloze TSB lub BHI — nie dopusci¢ do schiodzenia, owing¢ ligning, wiozy¢ do pojemnika transportowego i natychmiast dostarczy¢
do ZDL, do czasu transportu przechowywac¢ w temp. pokojowej do 2 godz.

Transport w temp. pokojowej (20 — 24 °C).

Czas oczekiwania na wynik: 1 — 3 dni.
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Do pojemnika (katdwki) pobra¢ Swiezy kat odpowiadajacy wielkosci orzecha laskowego.
Pojemnik z materiatem wiozy¢ do pojemnika transportowego.

Do czasu transportu przechowywaé w lodéwce temp. (2 — 8°C) do 24 godz.

Transport do 2 godz. w temp. pokojowej (20 — 24 °C ), powyzej 2 godz. w temp. (2 — 8 °C).
Czas oczekiwania na wynik: posiew — 3 dni; testy immunochromatograficzne — 2 godz.

WYMAZ Z ODBYTU, WYMAZ Z ODBYTU W KIERUNKU PATOGENOW ALARMOWYCH

Wprowadzi¢ wymazowke do odbytnicy, poza zwieracz zewnetrzny na gteboko$¢ 4-5cm.
Kilkakrotnie nig pokrecic, pocierajgc o Scianki odbytnicy.

Prawidtowo pobrany wymaz powinien zawierac $lad katu.

Wymazowke umiesci¢ w podtozu transportowym.

Do czasu transportu przechowywac¢ w temp. pokojowej (20-24 °C) do 24 godz.
Transport w temp. pokojowej ( 20- 24 C).

Czas oczekiwania na wynik : 1-3 dni.

WYMAZ Z CEWKI MOCZOWEJ

Przed pobraniem wymazu nalezy dokiadnie umy¢ okolice krocza preparatem myjacym (u mezczyzn odciggng¢ napletek).
Wykona¢ dezynfekcje miejsca pobrania, odczekaé az wyschnie.

Wymazowke wprowadzi¢ do cewki moczowej na gfebokos¢ okoto 1cm, kilkakrotnie nig obrocic.

Wymazowke umiesci¢ w podtozu transportowym.

Do czasu transportu przechowywac w temp. pokojowej (20 — 24 °C) do 24 godz.

Transport w temp. pokojowej (20 — 24 °C).

Czas oczekiwania na wynik: 1 — 3 dni.
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WYMAZ Z RANY, ODLEZYNY, OWRZODZENIA, ROPA itp.

Przygotowac zestaw transportowy, jalowa sol fizjologiczng, srodek dezynfekcyjny do skory.

Umyé, zdezynfekowac rece i ztozy¢ rekawiczki.

Przemy¢ skore wokédt rany srodkiem dezynfekcyjnym, odczekac az wyschnie.

Przemy¢ rang JALOWYM roztworem soli fizjologicznej, usuna¢ zeschnietg wydzieline.

Wymazowka pobra¢ materiat z jak najgtebszych warstw rany, z dna ogniska ropnego, wazne dla uzyskania hodowli bakterii beztlenowych,
jezeli rana jest rozlegta nalezy pobra¢ 1 wymazem materiat z pogranicza i centralnej czesci rany.

Wymaz umiesci¢ w podtozu transportowym.

Do czasu transportu przechowywac w temp. pokojowej (20 — 24 °C) do 24 godz.

Transport w temp. pokojowej (20 — 24 °C).

Czas oczekiwania na wynik: 1 — 3 dni.

PLYNY Z JAM CIALA (OTRZEWNOWY, STAWOWY, OPE UCNOWY itp.)

Pobiera¢ do jatowego pojemnika z szerokim otworem 1 — 3 ml.

Ptyn: optucnowy, osierdziowy, stawowy i puchlinowy mozna dodatkowo posia¢ na podtoze ptynne BACTEC PEDS/F 0,5 — 1 ml ptynu.
Niedopuszczalne jest wysytanie do ZDL ptynu na wymazie w podtozu transportowym!

Nie dopusci¢ do schtodzenia probki, owingé w lignine, wiozy¢ do pojemnika transportowego.

Do czasu transportu przechowywac w temp. pokojowej (20 — 24 °C) do 12 godz.

Transport w temp. pokojowej (20 — 24 °C).

Czas oczekiwania na wynik: 1 — 5 dni
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XV. POBIERANIE KONCOWEK NA POSIEW (DOJSCIA CENTRALNE, OBWODOWE, DRENY)

=

Usuna¢ materiat w sposob jatowy odcinajac 2 — 4 cm koncowki

Umiesci¢ pobrany materiat w pojemniku z podtozem transportowym, nie ,wciska¢” w poditoze, zamkna¢ korkiem, nie uzywaé wymazowki
(pateczki).

Nie wolno umieszczaé pobranych koricéwek w podiozu ptynnym.

Koncowke i posiewy krwi pobiera¢ wytgcznie w przypadku podejrzenia infekcji.

Do czasu transportu przechowywac w temp. pokojowej (20 — 24 °C) do 24 godz.

Transport w temp. pokojowej (20 — 24 °C).

Czas oczekiwania na wynik: 1 — 3 dni.
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S BACTEC Plus Aerobic/F A BACTEC Plus Anaerobic/ F
, kolor korka: szary kolor korka: pomaranczowy

podtoze do hodowli bakterii tlenowych
i drozdzakéw z inaktywatorem antybiotykdow

podtoze do hodowli bakterii beztlenowych
z inaktywatorem antybiotykow.

Objeto$¢ prébki krwi: 8 — 10ml | Objeto$¢ prébki krwi: 8 — 10ml.

BACTEC PEDS PLUS/ F
BACTEC Mycosis IS/F v kolor korka: r6zowy

Kolor korka: zielony

Podtoze pediatryczne.

podioze selektywne do hodowli grzybow.
Objetos¢ préobki krwi: 1 — 3ml.

Objetos¢ PMR: 0,5 - 1ml
Objetos¢ ptynéw ustrojowych:0,5 — 1ml.

Objetosé probki krwi: 8 — 10ml. & '

— Pojemnik jatowy na posiew moczu.

Objetos¢ prébki moczu: 3 — 5ml

Podtoze transportowe do pobierania
wymazow

Pojemnik na badanie mikrobiologiczne katu




