* SAMODZIELNY PUBLICZNY WOJEWODZKI SZPITAL ZESPOLONY

71-455 SZCZECIN, UL. ARKONSKA 4
SPWSZ

w Szczecinie

ZALECENIA DLA PACJENTA

Po zabiegu usuniecia torbieli szczeki

Po zabiegu usuniecia torbieli zuchwy

Podczas pielegnacji rany w domu nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad aseptyki. Takie postgpowanie
gwarantuje prawidlowy przebieg procesu gojenia si¢ rany.

POSTEPOWANIE PO ZABIEGU :

— Oszczedny tryb zycia przez okres 2 tygodni;

— Dieta migkka przez okres 2 tygodni;

— Unikanie zwigkszania ci$nienia w zatokach zuchwy przez okres 6 tygodni;

— Stosowanie zleconych kropli do nosa przez okres 2 tygodni;

— Plukanie jamy ustnej preparatem typu Corsodyl / Eludril przez okres 2 tygodni;

— Kontrola w Poradni, celem oceny stanu miejscowego i usuni¢cia szwow 14 dni
po zabiegu.

Opracowanie z dn. 14.04.2023
Anna Skibicka

Specjalista pielegniarka/Pielegniarz



