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INFORMACJA DLA PACJENTOW DIALIZOWANYCH

Pacjent wyrazajgc zgode na leczenie dializami akceptuje jednoczesnie cato$¢ sposobu leczenia:

- koniecznos¢ wykonywania zabiegu hemodializy wedtug Scisle okreslonego harmonogramu;

- koniecznos¢ wytworzenia dostepu naczyniowego /przetoka dializacyjna, cewnik dializacyjny/;

- mozliwos¢ wystgpienia powiktan;

- konieczno$¢ monitorowania stanu zdrowia i skutecznosci dializy /przy pomocy badan laboratoryjnych,
w tym takze oznaczenia krwi na nosicielstwo wiruséw zapalenia watroby i HIV/.

Warunkiem skutecznosci leczenia dializami jest dobra wspétpraca pacjenta polegajgca na:
- regularnym i punktualnym zgtaszaniu sie na dializy;

- przestrzeganiu zaleconej diety i ilosci wypijanych ptynéw;

- systematycznym zazywaniu przepisanych lekow;

- terminowym wykonywaniu zleconych badan i konsultacji.

DIALIZA

- pacjent powinien zgftosic sie do Stacji minimum 15 minut przed rozpoczeciem dializy;

- miejscem oczekiwania pacjentow na dialize jest poczekalnia;

- do Sali Dializ pacjent przechodzi dopiero po wezwaniu przez pielegniarke;

- przed dializg kazdy pacjent musi umy¢ reke z przetoka w cieptej wodzie z mydtem i wytrze¢ jednorazowym
recznikiem;

- po umyciu reki pacjent jest wazony i zajmuje fotel oznaczony Jego nazwiskiem;

- przed kazda dializg lekarz prowadzacy ustala wszystkie parametry zabiegu, indywidualnie dla kazdego
pacjenta (czas dializy, UF, dawka heparyny)

- parametry zabiegu mogg by¢ zmienione wyfacznie na zlecenie lekarza prowadzacego;

- w sali dializ nie moga by¢ podawane ani spozywane zadne positki;

- zachowanie pacjenta w czasie dializy nie moze zaktécaé spokoju innym chorym:;

- PACJENT NIE MOZE MANIPULOWAC PRZY ZADNYM URZADZENIU STACJI DIALIZ, A W SZCZEGOENOSCI PRZY
APARATACH DO HEMODIALIZY;

- po dializie pacjent pozostaje na fotelu, az do ustania krwawienia z przetoki i zatozenia opatrunku;
- po opuszczeniu sali dializ kazdy pacjent powinien umy¢ rece ciepta wodg z mydtem.

TRANSPORT

Kazdy pacjent powinien by¢ transportowany z domu do Stacji Dializ, a po dializie — do domu /pacjent moze
zrezygnowac z transportu organizowanego przez Stacje Dializ/.

Transport jest realizowany wedtug harmonogramu dializ.

Wszystkim pacjentom przystuguje transport tgczony z innym chorymi, zgodnie z ustalonym harmonogramem.
Pacjent korzystajacy z transportu w momencie przyjecia do oddziatu szpitalnego ma obowigzek
poinformowac o tym fakcie Stacje Dializ /konieczno$¢ odwotania transportu/.

W momencie wyijscia z oddziatu prosimy réwniez o poinformowanie o tym Stacje Dializ /konieczno$é
przywrdcenia transportu na dializy/.

Indywidualny transport sanitarny przystuguje tylko chorym wymagajgcym transportu na noszach.

Pacjent jest dowozony tylko na zabieg dializy i po dializie odwozony do domu.

Wszystkie inne konsultacje i badania pacjent odbywa we wfasnym zakresie.



SZATNIA

Po przyjsciu do Stacji Dializ pacjent pozostawia w szatni odziez wierzchnig i obuwie, przebiera sie w dres lub
wygodng odziez i zmienia obuwie.

Kazdy pacjent ma do swojej dyspozycji oznakowang szafke /wspdlnie z innymi pacjentami/.
Nie nalezy przechowywac w szafkach produktéw zywnosciowych szybko psujgcych sie.

Na terenie Stacji Dializ obowigzuje bezwzgledny zakaz wnoszenia i spozywania napojéw alkoholowych oraz
palenia tytoniu i papieroséw elektronicznych.

PRZESZCZEPIENIE NERK I

Kazdy pacjent z przewlekta niewydolnoscia nerek otrzymuje informacje na temat transplantaciji.
Warunkiem kwalifikacji do przeszczepienia jest wykonanie konsultacji i badan specjalistycznych zgodnie z
obowigzujgcym protokotem. Kwalifikacji dokonuje komisja specjalistow transplantologéw.

Pacjent zakwalifikowany do przeszczepienia jest umieszczony na liscie biorcéw.

Wystapienie niektdrych schorzen, szczegélnie infekcji, moze byc¢ przyczyng czasowej dyskwalifikacji do
przeszczepienia.

Pacjenci zakwalifikowani do przeszczepienia powinni zapewni¢ mozliwo$¢ statego kontaktu, miedzy innymi
informowac o wyjezdzie ze statego miejsca zamieszkania, podac aktualny numer telefonu.

Numery telefonéw do Stacji Dializ :

- Gabinet lekarski : 91 813 96 05
- Dyzurka pielegniarek: 91 813 96 03
- Gabinet Pielegniarki Oddziatowej 91 813 96 02
- Sekretariat 9181396 01
- Fax 91 813 96 09
- Gabinet lekarza dyzurnego

Oddziat Nefrologii 9181396 15
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